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• Klinik • Tageszentrum • Ambulatorium

• Neurologische und Muskuloskelettale Rehabilitation • Schmerzzentrum 

• Pädiatrisches Therapiezentrum • Rehazentrum für Sklerodermie

• Spine and Brain Center • Psychosomatik • Spezialsprechstunden 

• 

• www.reha-rheinfelden.ch

• info@reha-rhf.ch 

	 Die mobilen therapeutischen Dienste der Reha Rheinfelden  
	 auf einen Blick

	 Für wen eignen sich die mobilen therapeutischen Dienste?

	 •	Bewohner von Alters-, Pflegeheimen und betreutem Wohnen

	 •	Besucher von Tagesstätten

	 Was umfasst das therapeutische Angebot?

	 •	Einzeltherapien wie Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie und kreative Therapien

	 •	�Gruppentherapien mit der Zielsetzung, die Mobilität und Sicherheit der Bewohner 
zu erhalten

	 •	Effiziente Sturzprophylaxe

	 •	Weitere therapeutische und medizinische Dienstleistungen auf Anfrage

	 Welche Dienstleistungen werden ausserdem angeboten?

	 •	Hilfsmittelabklärung

	 • 	Schulung und Instruktion von Pflegepersonal

	 •	�Kontakt und Korrespondenz mit der jeweiligen Versicherung im Rahmen der 
Kostengutsprache

	 Was spricht für die mobilen therapeutischen Dienste?

	 •	Speziell für den geriatrischen Fachbereich ausgebildete Therapeuten

	 •	Therapeuten mit langjähriger Erfahrung

	 •	Multidisziplinäre Therapiemöglichkeiten aus einer Hand

	 • �Austausch der Therapeuten untereinander und mit den in der Reha Rheinfelden 
angestellten Lehrtherapeutinnen und -therapeuten

	 •	Gewährleistung der Vertretung im Krankheitsfall

	 •	Regelmässige Berichterstattung an den betreuenden Arzt

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

Reha Rheinfelden 

Salinenstrasse 98, 4310 Rheinfelden 

info@reha-rhf.ch, www.reha-rheinfelden.ch

Willi Bäckert, Leiter Therapien 

Telefon 061 836 53 09, mobile.therapie@reha-rhf.ch22
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	 Mobile therapeutische Dienste der Reha Rheinfelden 
	 für Alters- und Pflegeheime



	 Was umfasst das therapeutische Angebot?

Die mobilen therapeutischen Dienste der Reha Rheinfelden ermöglichen es, verschiedenartige 

Therapieformen mit hoher Fachkompetenz «vor Ort» durchzuführen. Den Schwerpunkt legen 

wir auf Einzeltherapien wie Physio- und Ergotherapie, Logopädie und kreative Therapien. Es 

werden aber auch Gruppentherapien zur Erhaltung der Mobilität sowie die Durchführung von 

Programmen zur Sturzprophylaxe angeboten. 

Die individuelle Behandlung von geriatrischen und pflegebedürftigen Patientinnen und Patien-

ten innerhalb der Wohneinrichtung hat oberste Priorität und erfolgt im Bedarfsfall auch inter-

disziplinär. Eine regelmässige Berichterstattung an den betreuenden Arzt trägt zum optimalen 

Therapieerfolg bei. 

	 Welche Dienstleistungen werden ausserdem angeboten?

Die Zuweisung zur Behandlung erfolgt via Hausarzt oder durch den zuständigen Arzt der 

Institution. Die Einholung der Kostengutsprachen übernimmt die Reha Rheinfelden für Sie 

kostenfrei. 

In Fragen zur Hilfsmittelabklärung und vorhandenem Rehabilitationspotential können die 

zuständigen Therapeutinnen und Therapeuten ebenfalls beratend zugezogen werden.

Eine ideale Ergänzung der Patientenbehandlung durch unsere Therapeuten bieten Schulung 

und Instruktion von Pflegepersonal unter therapeutischen Gesichtspunkten.

Wenn Ihre Institution einen Trainingsraum hat, können wir auch ein geführtes Kraft-, Ausdauer- 

und Koordinationstraining für Ihre Bewohner und Mitarbeitenden anbieten. Wir beraten Sie 

aber auch gerne bei der selbstständigen Führung eines solchen Trainingsraumes. In diesem 

Fall sind für Ihr Personal ebenfalls Schulungen vor Ort und bei uns in der Reha Rheinfelden 

möglich. 

Benötigen Sie weitere therapeutische und medizinische Dienstleistungen?  

Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung!

Willi Bäckert, Leiter Therapien, Telefon 061 836 53 09

	 Professionalität und Kontinuität sind unsere Stärken

Mit über 100 Therapeuten aus den verschiedenen Fachbereichen besitzt die Reha Rheinfelden 

ideale Voraussetzungen für die Durchführung von professionellen mobilen therapeutischen 

Diensten. Spezialisierung, ständige Weiterbildung und interdisziplinärer Austausch garantie-

ren allen Patienten Therapien nach dem neuesten Wissensstand. Aufgrund der vorhandenen 

Personalressourcen können Behandlungen auf kontinuierlich gleichbleibend hohem Niveau 

garantiert werden.

Die Therapeutinnen und Therapeuten der mobilen therapeutischen Dienste sind im geriatri-

schen Fachgebiet spezialisiert. Ergänzend können bei spezifischen Fragestellungen in anderen 

Gebieten entsprechend ausgebildete Fachpersonen der Reha Rheinfelden beigezogen werden.

	 Für wen eignen sich die mobilen therapeutischen Dienste?

Die mobilen therapeutischen Dienste der Reha Rheinfelden sind ein interdisziplinäres Therapie-

angebot für Bewohnerinnen und Bewohner von Altersheimen, Pflegeheimen, betreutem Wohnen 

und Besucher von Tagesstätten. Die Dienste werden im gesamten Einzugsgebiet von Rheinfelden 

angeboten.

Vor allem dann, wenn es für die Patientinnen und Patienten aufgrund ihrer Lebenssituation 

unmöglich oder nicht sinnvoll ist, eine Therapie ausserhalb des Wohnbereiches wahrzuneh-

men und in Ihrer Institution aus fachlichen oder wirtschaftlichen Gründen keine eigene The-

rapieabteilung geführt wird, bieten Ihnen die mobilen Dienste der Reha Rheinfelden optimale 

Flexibilität. 

v.l.n.r. 
Dorit Hellmich, Karin Ehrensperger, 
Tanja Steinke, Katja Oswald,  
Willi Bäckert, Frank Reinhold,  
Jochen Sutter


