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«Schritt fur Schritt.
Sorgfdltig begleitet.
So ist Rehabilitation heute.»

185.10.10 su

Anerkannte Leistungen — in Therapie und Ausbildung

Die Reha Rheinfelden ist an der Entwicklung von neuen, innovativen Therapie-
methoden beteiligt und fiihrt eine eigene wissenschaftliche Abteilung. Eine enge uni-
versitire Bindung besteht durch die Lehrauftrage an der Universitit Basel. Zudem
bietet sie fir rund 15 Berufsgruppen in Medizin und Administration Ausbildungen
und Praktika an.

Die Arbeitsweise in der Reha Rheinfelden ist interdisziplindr angelegt. Das bedingt
den dauernden Austausch zwischen den verschiedenen Fachdisziplinen. Rehabilita-
tion wird hier als aktiver Prozess verstanden, ausgerichtet auf Bewegung, Mobilitat
und Aktivitat.

«Das ganze Wissen. Das ganze Konnen.
Fir jeden Einzelnen.»
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Bedeutende Institution — mit vielseitigen Aufgaben

Die Reha Rheinfelden ist eine privatrechtliche gemeinniitzige Stiftung mit 6ffentlichen
Leistungsauftragen. Die Klinik liegt auf 274 m .M. in einem Park am Rande Rhein-
feldens — eingebettet in der Rheinlandschaft zwischen Jura und Schwarzwald — und
ist mit allen Verkehrsmitteln gut erreichbar. Sie verfiigt Giber rund 185 Betten in Privat-,
Halbprivat- und Allgemeinabteilungen. Zimmer der Patientinnen und Patienten,
Infrastruktur und Therapieeinrichtungen entsprechen mit ihrem hohen, zeitgemdssen
Standard allen Anforderungen.

In der Reha Rheinfelden werden rund 2’000 stationére und 2’500 ambulante Patien-
tinnen und Patienten pro Jahr betreut — aus der Region und auch aus der ganzen
Schweiz und dem angrenzenden Ausland. Uber 470 Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter sind um lhr Wohl in jeder Hinsicht besorgt.

Kompetenz

Menschlichkeit

Wohlbefinden

Neurologische und Muskuloskelettale Rehabilitation ¢ Schmerzzentrum

Pédiatrisches Therapiezentrum ¢ Rehazentrum fiir Sklerodermie * www.reha-rheinfelden.ch

Spine and Brain Center ¢ Psychosomatik ¢ Spezialsprechstunden ¢ info@reha-rhf.ch



Breites Tatigkeitsfeld — mit klaren Ausrichtungen

Behandelt werden alle Indikationen der Neurologischen Rehabilitation mit Schwer-
punkt auf Patientinnen und Patienten nach zerebrovaskuldren Ereignissen (z.B.
Schlaganfall), Schiadelhirntraumata, Multipler Sklerose, Morbus Parkinson, periphe-
ren Nervenleiden und nach kraniozervikalem Beschleunigungstrauma (Schleuder-
trauma).

In der Muskuloskelettalen Rehabilitation sind es Patientinnen und Patienten mit dege-
nerativen Gelenk- und Wirbelsdulenleiden, Funktionseinbussen des Bewegungs- und
Stiitzapparates nach Unfdllen, Amputationen, Weichteilrheumatismus, nach orthopa-
dischen Operationen und Sportverletzungen, die hier behandelt werden.

Die Klinik verfiigt auch tber ein Schmerzzentrum, ein Padiatrisches Therapiezen-
trum und ein Neurologisches Tageszentrum. Psychosomatische Behandlungskon-
zepte sowie das integrierte Europdische Rehazentrum fiir Sklerodermie erganzen das
Angebot.

«Jede Hilfestellung. Geduldiges Einliben.
Bis zur Selbstverstandlichkeit.»

Modernes Rehabilitationszentrum — mit Optionen fiir die Zukunft

Unsere Bevolkerung wird alter, ihre Forderung nach guter Gesundheit bis ins
hohe Alter ist gestiegen. Die hohere Lebenserwartung bringt aber auch Alters-
krankheiten wie Osteoporose, Arthrose oder altersbedingte Frakturen mit sich.
Zudem fiihren die Entwicklungen in der Akutmedizin zu hohen Uberlebensraten
bei Krankheiten und Unféllen. Die Antwort der Reha Rheinfelden ist eine hoch
entwickelte und qualitativ hervorragende Rehabilitation, welche stationare, teil-
stationdre und ambulante Formen einschliesst, die eine liickenlose Rehabilitations-
kette zum Ziel hat und so fiir die Zukunft bereitsteht.

«Neue Ideen. Alle Moglichkeiten.
Mit ganzer Kraft.»

I Lange Erfahrung — hohe Kompetenz

Die Entstehung der Klinik geht zuriick auf
die 1896 gegriindete «Aargauische Bade-
anstalt fiir unbemittelte Kranke». Im Laufe
ihrer langen Geschichte hat sich die Reha
Rheinfelden zu einem anerkannten Kompe-
tenzzentrum flir Neurorehabilitation, Mus-
kuloskelettale Rehabilitation, Psychosomatik
und Schmerz entwickelt. Nicht zuletzt dank
eines hoch qualifizierten Teams mit Fach-
arztinnen und -drzten, ausgewiesenen The-
rapeutinnen und Therapeuten und einem
spezialisierten Pflegepersonal.

So Gibernimmt die Reha Rheinfelden die wich-
tige Funktion, Patientinnen und Patienten darin
zu unterstiitzen, eine moglichst selbststandige
Alltagsbewiltigung wiederzuerlangen.

«Der ganze Mensch.
In jeder Phase.
Bis zuriick in den Alltag.»




