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Spezielle Dienstleistungen
* Friihrehabilitation mit Uberwachungsstation

e Diagnostische und therapeutische Schmerzandsthesie

Chinesische Medizin (Akupunktur, Tai Chi, Heilkrduter)

Chiropraktik

Osteopathie

Orthopadietechnik

Sozialdienst

Erndhrungsberatung

Ortsgebundene natiirliche Kurmittel Rheinfelder Natursole ®

e Natriumchlorid
¢ Calciumsulfat

¢ Magnesiumsulfat

Magnesiumchlorid

Kaliumchlorid

Strontiumchlorid

Borsaure

* Bromid

Calcium-Magnesiumsulfat-Quelle

Calcium-Hydrogenkarbonat-Quelle

Fax Administration 061 836 52 52

Fax Medizin 061 836 53 53

Telefon 061 836 51 51

Salinenstrasse 98 * CH-4310 Rheinfelden

Reha

Klinik * Tageszentrum ¢ Ambulatorium

Therapien

Rheinfelden

Das Therapieangebot in der Reha Rheinfelden entspricht den neusten medizinischen Erkenntnissen.
Die Therapien werden bei allen Patientinnen und Patienten in interdisziplindrer Zusammenar-
beit individuell festgelegt. Ziel jeder rehabilitativen Behandlung ist es, bestehende Beschwerden
zu verbessern, die Selbstandigkeit zu férdern und die Integration in Familie, Gesellschaft und
Beruf zu erleichtern.

Das Therapieangebot der Reha Rheinfelden umfasst:

Ergotherapie

Training der Handlungsfahigkeit und Selbstandigkeit
(Korperpflege, Haushalt, Beruf, Freizeit)

Sensomotorische Therapie (Bobath)

Training selektiver Wahrnehmungsleistungen
z.B. taktil-kinasthetisch (St.Galler-Modell) oder visuell

Training kognitiver Funktionen auch PC-gestiitzt
Abklarung fiir ein Hemianopsietraining (Nova Vision)
Handtherapie

Gelenkschutzinstruktion

Schienenversorgung

Hausabkldrung

Hilfsmittelabklarung

Neurologische und Muskuloskelettale Rehabilitation * Schmerzzentrum

Padiatrisches Therapiezentrum © Rehazentrum fiir Sklerodermie

Spine and Brain Center © Psychosomatik ¢ Spezialsprechstunden

www.reha-rheinfelden.ch

info@reha-rhf.ch



Logopadie Physikalische Therapien

¢ Behandlung von Aphasien (konventionelle und neurolinguistische ¢ Klassische Massage e Licht- und Strahlentherapie (u.a. Laser)

Behandlungsansitze) ¢ Reflexzonen- und Bindegewebsmassage ® Unterwasserdruckstrahlmassage

e Behandlung von Dysarthrophonien

e Triggerpunktbehandlung * 2 und 4 Zellenb&der/Stangerbader
* Behandlung von Schluckstérungen (stimulierende und funktionelle Methoden) e Lymphdrainage « Medizinische Wannenbider
* Behandlung von Dysphonien * Nieder-, Mittel-, Hochfrequenz * Solewickel
¢ Hochvolttherapie ¢ Fangopackungen
Physiotherapie e Ultraschall ¢ Sandbank
e Propriozeptive neuromuskulare Fascilitation (PNF)
¢ Bobath e Spiraldynamik Ergonomie
* Affolter * Progressive Muskelrelaxation e Evaluation der funktionellen Leistungsfahigkeit — EFL (PT)
¢ Kay Coombes ¢ Sportphysiotherapie « Work Conditioning (PT)
¢ Neurotension ¢ Medizinische Trainingstherapie e Arbeitsplatzabklirung — APA (PT und ET)
* Hippotherapie * Nordic Walking e Arbeitsvorbereitung (ET)
e Casting ¢ Gruppentherapien im Trockenen
* Sohier * Halliwick Neuropsychologie und Klinische Psychologie
* Kaltenborn-Evjenth * Watsu ¢ Neuropsychologische Therapien
* Maitland * Aquafit e Psychotherapie (Krankheitsverarbeitung, Schmerzbewaltigung)
e Cyriax ¢ Gruppentherapie im Wasser « Angehdrigenbetreuung
* McKenzie e Stand-Ganganalyse e Autogenes Training
* Funktionelle Bewegung (FBL) * Zebris HWS-Vermessung
e Posturale Therapie ¢ Isokinetische Kraftmessung am Cybex Padiatrisches Therapiezentrum
* Muscle Balance * Behandlung von Harninkontinenz

e Physiotherapie
Triggerpunkttherapie ¢ Gangtraining auf dem Lokomat (Bobath, Vojta, Psychomotorik, Orofaziale Therapie, Atemtherapie, Wassertherapie,
Hippotherapie, Kinderturnen, Sauglingsschwimmen)

Craniosacrale Therapie e Stochastische Resonanztherapie (Zeptor)
¢ Gangtraining auf dem Lokomat

e Ergotherapie

Kreative Therapien
P (Sensorische Integration, Bobath, Therapie mit dem Hund)

¢ Musiktherapie/Neurologische Musiktherapie (NMT)

e Tanztherapie
(Coping, Ressourcenarbeit, Wahrnehmungsschulung)



